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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ
учреждения образования «Солигорский государственный колледж»  на 2022/2023 учебный год
	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки

проведения


	Участники
	Ответственные

	
	
	
	
	

	1
	Туристский слёт учащихся колледжа
	сентябрь
	учащиеся  педагогического отделения
	Маскалевич С.А.
Голубович С.В.

	2
	Неделя спорта и здоровья
	сентябрь
	учащиеся колледжа
	Пушко И.Я.

	3
	 Легкоатлетический кросс
	сентябрь

сентябрь

октябрь
	учащиеся  строит. отдел.

учащиеся политех. отдел.

учащиеся педагогич. отдел.
	Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

Пушко И.Я.

	4
	Первенство учащихся колледжа по мини-футболу
	октябрь
	учащиеся строит.  отдел 1 курс
	Тодорова В.В.

	5
	Первенство учащихся колледжа по баскетболу  
	октябрь
	учащиеся политех. отдел 1 курс
	Ольшанская Т.Ф.



	6
	Первенство учащихся колледжа по волейболу
	ноябрь 
	учащиеся политех. отдел. 1 курс
учащиеся педагогич. отдел.
	Ольшанская Т.Ф.

Косач А.А.

	7
	Первенство учащихся колледжа по баскетболу    
	ноябрь
	учащиеся строит. отдел 1 курс
	Тодорова В.В.

	  8
	День здоровья «Стоп-ТАБАК», «Стоп-СПАЙС»
	ноябрь
	учащиеся,  кураторы
	Пушко И.Я, СППС 

	  9
	Первенство учащихся колледжа по мини-футболу
	декабрь
	учащиеся политех. отдел. 1 курс
	 Ольшанская Т.Ф.

	10
	День здоровья «ЗОЖ-выбор молодых»
	декабрь
	учащиеся, кураторы
	Пушко И.Я., СППС

	11
	Первенство учащихся колледжа по баскетболу    
	декабрь
	учащиеся педагогич. отдел.
	Голубович С.В.

	12
	Первенство учащихся колледжа по волейболу
	декабрь
	учащиеся строит. отдел 1 курс
	Тодорова В.В.

	13
	Первенство учащихся колледжа по н/теннису
	декабрь
	учащиеся колледжа
	Коршакова Л.В.

Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

	14
	День здоровья «Поход выходного дня»
	январь
	преподаватели колледжа    
	Пушко И.Я.

	15
	Зимнее многоборье «Здоровье» 
	февраль
	учащиеся  колледжа
	Преподаватели ФК

	16
	Спортивный праздник ко Дню защитника Отечества   
	февраль
	юноши колледжа
	Ольшанская Т.Ф.

Косач А.А.
Тодорова В.В.

	17
	Лыжные гонки в программе круглогодичной спартакиады учащихся колледжа
	февраль
	Учащиеся колледжа
	Косач А.А.
Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

	18
	 Зимнее многоборье «Защитник Отечества»
	февраль
	юноши колледжа
	Косач А.А.
Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

	19
	Первенство учащихся колледжа по баскетболу      
	февраль
	учащиеся строит. отдел.2 курс

учащиеся  политех. отдел. 2 курс
	Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

	20
	День здоровья

Первенство учащихся  колледжа  по  плаванию
	март
	сборные команды отделений
	Коршакова Л.В.

Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

	21
	Первенство учащихся колледжа  по волейболу
	март
	учащиеся строит. отдел. 2 курс

учащиеся политех. отдел. 2 курс
	Тодорова В.В. 

Ольшанская Т.Ф.

	22
	Первенство    учащихся колледжа  по мини-футболу
	апрель
	учащиеся строит. отдел. 2 курс

учащиеся политех. отдел.2 курс
	Тодорова В.В. 

Ольшанская Т.Ф.

	23
	Конкурс  ритмической гимнастики 
«Красота и грация»
	апрель
	учащиеся  педагогич. отдел.
	Пушко И.Я.

	24
	Первенство учащихся колледжа по мини-футболу (финал)
	апрель
	 сборные команды отделений
	Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

Косач А,А.

	25
	Летнее многоборье «Здоровье»
	апрель
	учащиеся 
	Преподаватели ФК

	26
	Летнее многоборье «Защитник Отечества»
	 май
	юноши колледжа
	Преподаватели ФК

	27
	Первенство учащихся колледжа по волейболу (финал)
	май
	сборные команды отделений
	Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

Маскалевич С.А.

	28
	Первенство учащихся колледжа по баскетболу (юноши)
	май
	сборные команды отделений
	Тодорова В.В.

Ольшанская Т.Ф.

Косач А.А.

	29
	Экскурсионно-туристский  поход в рамках республиканской  акции «Познай Родину - воспитай себя»
	май
	сборная команда учащихся
	Маскалевич С.А.,

Голубович С.В.

	30
	Неделя туризма и краеведения
	май
	учащиеся колледжа
	Преподаватели ФК


	31
	«Физическое совершенство», «Здоровье, сила и красота» (УФП)
	сентябрь май
	учащиеся  колледжа
	Преподаватели ФК

	32
	Круглогодичная спартакиада учащихся ССО Минской области по видам спорта  
	согласно календарному плану
	сборные команды учащихся по видам спорта
	Пушко И.Я.

	33
	Спортивно-массовые мероприятия Солигорского района среди учащейся молодежи
	согласно календарному плану
	сборные команды учащихся по видам спорта
	Пушко И.Я.


Руководитель физического воспитания                                                                   И.Я.Пушко
СОГЛАСОВАНО








           

Заместитель директора  
 

по воспитательной работе
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